
室蘭地区ジュニアバスケットボール連盟　強化委員会
○　１２月２日（土）　室蘭市体育館

時間 T・O 時間 T・O

1 10:30 伊達 - 室蘭西 本室蘭 1 10:30 鷲別 - 東明 翔陽

2 11:10 室蘭桜蘭 - 登別緑陽 伊達 2 11:10 海星学院 - 岩内第一 星蘭

3 12:05 北斗大野 - 登別緑陽 室蘭西 3 12:05 室蘭桜蘭 - 岩内第一 東明

4 13:00 本室蘭 - 伊達 星蘭 4 13:00 翔陽 - 鷲別 東明

5 13:40 北斗大野 - 海星学院 室蘭西 5 13:40 岩内第一 - 室蘭桜蘭 鷲別

6 14:35 登別緑陽 - 海星学院 本室蘭 6 14:35 北斗大野 - 室蘭桜蘭 伊達

7 15:30 翔陽 - 星蘭 鷲別 7 15:30 本室蘭 - 東明 室蘭西

8 16:10 海星学院 - 登別緑陽 星蘭 8 16:10 岩内第一 - 北斗大野 東明

9 17:05 星蘭 - 伊達 本室蘭 9 17:05 室蘭西 - 鷲別 翔陽

10 17:45 星蘭 - 室蘭西 伊達 10 17:45 東明 - 翔陽 鷲別

○　１２月３日（日）　室蘭市体育館

時間 T・O 時間 T・O

1 10:00 伊達 - 東明 翔陽 1 10:00 室蘭西 - 本室蘭 鷲別

2 10:40 登別緑陽 - 海星学院 伊達 2 10:40 室蘭桜蘭 - 室蘭栄 室蘭西

3 11:35 屯田中央 - 海星学院 東明 3 11:35 登別緑陽 - 室蘭栄 鷲別

4 12:30 翔陽 - 東明 伊達 4 12:30 本室蘭 - 鷲別 室蘭西

5 13:10 屯田中央 - 室蘭桜蘭 本室蘭 5 13:10 室蘭栄 - 登別緑陽 鷲別

6 14:05 海星学院 - 室蘭桜蘭 室蘭西 6 14:05 屯田中央 - 登別緑陽 翔陽

7 15:00 鷲別 - 室蘭西 室蘭桜蘭 7 15:00 翔陽 - 伊達 登別緑陽

8 15:40 海星学院 - 室蘭桜蘭 東明 8 15:40 室蘭栄 - 屯田中央 伊達

○ トライアルマッチの試合時間は、８分－３分－８分－２分－８分　の３ピリオド制で行う。　（１P－３P－４Pという扱い）

○ 室蘭地区交流戦の試合時間は、８分－２分－８分　の２ピリオド制で行う。　（１P－２Pという扱い）
○ 次の試合までの間隔は５分とする。（その日最初のゲームの前は１０分）
○ 前のゲームが早く終わった場合、次のゲームは定刻を待たずに開始します。
○ 特別ルールですので、当日の進行状況により、調整する場合もありますのでご了承ください。
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